
Danke, dass Sie unsere Speisekarte heruntergeladen haben...wir laden Sie ein, uns bald einmal
zu besuchen.

AUF GEHTS: SUPPEN, HAPPEN, VEGETARISCHES, UND ETWAS FÜR

DIE KLEINEREN

OguSoSu Nein, das ist nicht japanisch. Das ist Omas gute 3.00 €
Sonntagssuppe:eine kräftige Rindfleischsuppe mit
reichhaltiger Einlage.Das ist auch die Suppe, die zu
einigen Gerichten gereicht wird

.
Gemüsesuppe Was die Saison an Gemüsen anbietet: Schauen Sie 4,50 €

auch in unsere Saisonkarte oder fragen
Sie Ihren Kellner

Reibekuchen Vier Stück, hausgemacht und mit Apfelmus. Lecker! 8,00 €

Bergische Solinger kennen das. Die Übersetzung für alle andere 6,00 €
Kottenbutter Schwarzbrot mit geräucherterBratwurst, dazu Senf und

Zwiebelringe. Für Hintergrundinformationen bitte den
Chef fragen.

Käseschnittchen Bauernbrot, meistens mit Gouda belegt. Wer fragt, 6,80 €
könnte erfahren, das auch anderer Käse im Haus ist.

Roastbeef- Könnte man auch die vornehme Variante der Kottenbutter 9,80 €
Schnittchen nennen. Kommt mit Sahnemeerettich und Kartoffelsalat

NICHT NUR FÜR VEGETARIER: GERICHTE OHNE FLEISCH

Rührei Auf der Basis von drei Eiern; mit Toast und Butter 5,00 €

Rührei de luxe wieder auf der Basis von drei Eiern, aber mit 8,00 €
Champignons und einem gemischten Salat; mit Toast
und Butter

Salatplatte nach Art des Hauses, wahlweise und ohne Aufpreis 8,00 €
auch "á la maison"
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Blumenkohl-Käse mit Sauce Hollandaise und Salaten der Saison 7,80 €
Plätzchen

U14 (ODER: DIE KARTE FÜR KINDER)  NUR HEUTE OHNE ALTERSNACHWEIS

Donald Duck drei Reibekuchen (Tick, Trick und Track) mit Apfelmus 3,80 €

Tiffy Hähnchenbrustfilet mit Pommes Frites 5,00 €

Miss Piggy kleines Schnitzel (natürlich vom Schwein...) mit Gemüse 5,00 €
und Pommes Frites

Käpt´n Blaubär 4 Fischstäbchen mit Pommes Frites und gemischtem 5,20 €
Salat

Goofy 5 Rostbratwürstchen mit Pommes Frites 4,80 €

Onkel Dagobert ein leerer Teller mit Besteck. So können Dir Deine Eltern 0.00 €
etwas von ihrem Essen abgeben. (Wer denkt sich denn
sowas aus?)

 AKTUELL: DIE EMPFEHLUNGEN DER SAISON

Spontanität muss sein. Darum greifen wir bei jahreszeitlich begrenzten Angeboten gerne
schnell zu und machen was leckeres daraus. Das ist dann hier noch nicht aufgeführt.
Ein Besuch bei uns kann also durchaus eine Überraschung für Sie
bedeuten.Andererseits kann es vorkommen, daß bestimmte Zutaten nicht mehr lieferbar
sind, wenn die ersten Portionen gegessen sind.Das geht manchmal schneller, als wir es
hier ankündigen können. Darum: wenn Sie sich auf etwas ganz Bestimmtes freuen,
vergewissern Sie sich bitte mit einem kurzen Anruf, ob Ihr Wunschgericht auch wirklich
noch erhältlich ist.

 Muscheln Die guten Nordseemuscheln, zubereitet nach Art des 11,80 €
Hauses. Mit Schwarzbrot.

WIR BITTEN UM VORBESTELLUNG!



SONNENECK-SPEISEKARTE SEITE 3

KEINE EXPERIMENTE: UNSERE KLASSIKER

 Eigentlich muss das "Ihre" Klassiker heissen, denn diese Gerichte haben sich über
Jahre hinweg Ihrer Wertschätzung erfreut. Ist ja auch wahr: ein leckeres Schnitzel, was
Deftiges mit Bratkartoffeln, Steaks oder eine Erinnerung an Mutters Küche, sie alle lösen
bisweilen den Wunsch nach Bodenständigem aus. Da ist, um mit Horst Lichter zu
sprechen, Sushi auch keine Lösung.

Alle Gerichte werden mit unserer Tagessuppe serviert. Wer nicht will, sagt Bescheid.

Schweine- Drei Medaillons vom Schweinefilet. Mit Champignons, 14,50 €
medaillons Kroketten und gemischtem Salat

Räuberteller Zwei Schweinesteaks mit Speck, Zwiebel, Spiegelei, 14,20 €
Gemüse und Bratkartoffeln 

ANGEBLICH GEHÖRT DIES ZU DEN ERSTEN WORTEN, MIT DENEN KINDER ICH
ZUM ESSEN ÄUSSERN: SCHNITZEL...

Schnitzel Einfach nur Schnitzel. Paniert, dazu Pommes Frites und 10,80 €
gemischter Salat.

Jägerschnitzel Champignonsauce, Pommes Frites und Salat 13,20 €

Zigeunerschnitzel Ordentlich Paprika in der Sauce, Pommes Frites und 13,20 €
Salat. ´N Bier dazu?

Schnitzel "Florida" Mit Pfirsich und Sc. Hollandaise überbacken 14,00 €

Paprika-Sahne- Mit Pommes Frites und gemischtem Salat 14,00 €
Schnitzel

Berner Mit Champignonrahm und Parmesankäse, dazu Kroketten 14,50 €
Rahmschnitzel und gemischter Salat

Schnitzel "Spezial" Mit Zwiebeln und Käse überbacken, dazu Pommes Frites  14,50 €
und Salat

Schweizer Überbacken mit Käse und gekochtem Schinken, dazu 14,80 €
Schnitzel  Röstinchen und bunter Salatteller 
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VOM SCHWEIN ZUM RIND

Rinderroulade Hausgemacht! Salzkartoffeln und leckere Sauce gehören 12,80 €
dazu wie auch ein gemischter Salat.

Rumpsteak mit Mit Pommes Frites und Salat 16,50 €
Kräuterbutter

Rumpsteak mit Die Zwiebeln baden in einer leckeren Sauce, dazu gibt´s 17,30 €
geschmorten Bratkartoffeln und einen gemischten Salat 
Zwiebeln

Wiener Mit Bratkartoffeln und gemischtem Salat 17,30 €
Zwiebelrostbraten

Pariser Grüner Pfeffer, feine Böhnchen und Kroketten 17,80 €
Pfeffersteak 

FISCH AUS FLUSS UND MEER

Forelle "Müllerin" Mit zerlassener Butter, Petersilienkartoffeln und 14,20 €
gemischtem Salat 

Forelle "Blau" Mit zerlassener Butter, Petersilienkartoffeln und 14,20 €
gemischtem Salat 

Viktoriabarschfilet Gebraten, mit Sc. Remoulade, Petersilienkartoffeln und 14,80 €
gemischtem Salat 

Hamburger Zwei gebratene Fischfilets mit Rührei, Bratkartoffeln, und 13,50 €
Pannfisch Salaten der Saison 
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AUS DEN TÖPFEN DER UMGEBUNG: BERGISCHE GERICHTE

 Manche der hier angebotenen Gerichte finden Sie auch an anderen Stellen dieser
Karte; wir haben uns aber gedacht, daß ein auf "Bergisch" eingestellter Apetit nicht
lange suchen möchte. Darum: Alles auf einen Blick.

Bergische Solinger kennen das. Die Übersetzung für alle anderen: 6,00 €
Kottenbutter Schwarzbrot mit geräucherterBratwurst, dazu Senf und

Zwiebelringe. Für Hintergrundinformationen bitte den
Chef fragen. 

Bergische Gebratene Nudeln mit Zwiebeln und Champignos,  6,80 €
Nudelpfanne garniert mit knusprigem Speck und Spiegelei, dazu

Salate der Saison 

"Balkhauser Ein kleines Schweinerückensteak mit gebratenem 10,80 €
Pliestscheibe"  Mett, Speck und Spiegelei im Salatrand

Schnitzel  Zwiebel, Spiegelei, Butterbohnen und 14,20 €
"Bergische Art“ Bratkartoffeln – Bergisch deftig!

Schnitzel Das hätte der Graf auch gegessen: 14,50 €
"Graf Engelbert" Ein Schnitzel in Kräuterkruste, darauf ein Spiegelei und

dazu Butterbohnen und Bratkartoffeln

DA SIND WIR EIGEN: UNSERE SPEZIALITÄTEN

Spareribs Die gibt´s nur Montags und Mittwochs, dafür aber so 11,80 €
viel Sie essen können. Zu den nach "Geheimrezept"
marinierten und gegrillten Spareribs servieren wir Ihnen
Krautsalat und Brot.
Reservierung kann nicht schaden.

Pferdegulasch Mit Nudeln und Apfelmus 13,50 €

Pferdesauerbraten Mit Rotkohl und Kartoffelklößen 15,20 €
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WENN SIE HEUTE NOCH WAS VORHABEN: ETWAS KLEINES ODER LEICHTES

Leberkäs Saftiger, knusprig gebratener Leberkäs mit Spiegelei auf  5,20 €
Bauernbrot

Toast "Hawaii" Fast schon ein Klassiker: gekochter Schinken auf Toast, 6,80 €
dazu eine Scheibe Ananas, und das Ganze mit Käse
überbacken.

Schweinskopfsülze nach Bauernart, mit Remoulade und Speckbratkartoffeln 7,50 €

Gebackener Zwei Stück, mit Petersilie, Preiselbeeren und Toast 7,50 €
Camenbert

Gemüsepfännchen Tomate, Champignons, Kräuterkartoffel, alles zusammen 7,50 €
ins Pfännchen, gekochter Schinken und Käse dazu,
überbacken...

Heringstipp Wird im Steintopf serviert; dazu gibt 8,10 €
"Hausfrauenart" es Speckbratkartoffeln

Bauernfrühstück Deftige Speckbratkartoffeln, gekrönt von drei Spiegeleiern 8,10 €
-Salat gehört auch dazu

Damen-Toast "Liebling, das ist nicht das, wonach es sich anhört!" 8,50 €
Sondern zwei Medaillons vom Schweinefilet auf Toast,
 mit Pfirsich und überbacken mit Sauce Hollandaise

Strammer Max Der darf in keiner bürgerlichen Speisekarte fehlen: 8,80 €
Bauernbrot mit gekochtem Schinken, oben drauf zwei
Spiegeleier

Gegrilltes Lachsfilet auf zwei Reibekuchen, dazu Dill-Senfsauce 8,80 €

Speckpfannekuchen Außer Speck gehören noch Zwiebeln und Salat dazu 9,00 €

Schweineschnitzel Das nahm man früher ins Freibad mit. 9,50 €
mit Kartoffelsalat Heute bei uns

Hähnchen im Salat Gebratene Hähnchenbrust in buntem Salatbett, 9,50 €
dazu Toast und Butter

Roastbeef- Mit Sahnemeerettich und Kartoffelsalat 9,80 €
Schnittchen

Roastbeef mit Speckbratkartoffeln und Sauce Remoulade 10,20 €
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Tartar-Platte Mit Ei, Zwiebeln, Kapern, Sardellen und Brot. 10,20 €
(Nicht immer vorrätig; bitte vorher fragen!)

Krüstchen Kleines Schweineschnitzel mit Spiegelei auf Toast,
"Holstein" mit Sardellen und Kapern garniert 10,20 €

Schweinekrüstchen Noch einmal Toast als Grundlage; darauf finden sich drei 13,50 €
Medaillons vom Schweinefilet und Champignons,
überbacken mit Sauce Hollandaise

Diätteller Drei Medaillons vom Schweinefilet mit verschiedenen 14,20 €
Salaten garniert

Rumpsteak Noch eine Toast-Variation. Hier liegt ein mit Käse und 15,80 €
"Düsseldorf"  Senf überbackenes Rumpsteak darauf, dazu eine

Salatschüssel 
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DAS EMPFIEHLT AUCH DER ARZT: IMMER GENUG TRINKEN

 HAM SE NICH WAT HEISSES DA? DOCH:

Tasse Kaffee   1,70 € Kännchen Kaffee   3,30 €
Tasse Kaffee HAG   1,70 € Kännchen Kaffee HAG  3,30 €
Espresso   2,00 € Cappucino  2,30 €
Glas Tee mit Sahne oder Zitrone  1,70 € Kännchen Tee mit   3,30 €

Sahne oder Zitrone
Grosse Tasse Schokolade  2,30 €   
Glas Tee mit Rum  3,50 € Glas Grog von Rum   2,80 €
Glas Glühwein   2,80 €
Glas Heisse Zitrone   2,20 €

ALKOHOLFREIES

Limonade 0,2   l 1,65 € Coca Cola 0,2   l 1,65 €
 0,4   l 3,20 €    0,4   l 3,20 €

Spezi 0,4   l 3,20 €      
Cool Blue 0,25 l 1,75 €   Fachinger 0,25 l 1,90 €
Mineralwasser         Stilles Wasser

Apfelsaft 0,2   l 1,90 €  Johannisbeersaft 0,2   l 2,00 €
Traubensaft 0,2   l 2,00 €  Orangensaft 0,2   l 2,00 €
Apfelschorle 0,2   l 1,80 €      

0,3   l 1,80 €      
0,3   l 2,60 €      

Bitter Lemon 0,4   l 3,50 €   Ginger Ale 0,2   l 1,90 €
Tomatensaft 0,2   l 1,90 €

 APERITIFS

Sherry "Dry" 5 cl 3,00 €    Sherry "Medium" 5 cl 3,00 €
Sherry "Cream" 5 cl 3,00 €   Portwein 5 cl 3,00 €
Martini Weiß 5 cl 3,00 €   Martini Rot 5 cl 3,00 €
"Persisch Öl" 5 cl 4,50 € 
Martini mit Williamsbirne

Le Kir (Wein) 5 cl 4,50 €   Kir Royal (Sekt) 5 cl 5,00 €
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BIERE

Sion Kölsch 0,2   l 1,30 €   Frankenheim Alt 0,2   l 1,30 €
0,3   l 1,95 €   0,3  l 1,95 €

 0,4   l 2,60 €   0,4  l 2,60 €
Stauder Pils 0,3   l 2,20 €   Veltins Pils 0,3  l 2,20 €
 0,4   l 2,90 €   0,4  l 2,90 €
Krefelder 0,4   l 2,70 €   Alsterwasser 0,4  l 2,70 €
Hefeweizen 0,5  l 3,20 €   Erdinger 0,5  l 3,20 €
"Kristall" oder "Dunkel"    Hefeweizen "Alkoholfrei"

Veltins Pils 0,3   l 2,30 € 
"Alkoholfrei"     

Malzbier 0,2   l 1,20 € 
 0,3   l 1,80 € 
Alt-Schuß 0,2  l 1,30 €
Schuß 0,2  l 1,30 €

OFFENE WEINE (in Karaffen zu 0,2 l)

Mosel halbtrocken 4,00 €   Nahe lieblich 4,00 €
Baden trocken 4,00 €   Rheinpfalz halbtrocken 4,00 €
Edelzwicker trocken 4,00 €   Rosé trocken 4,00 €
Weißherbst halbtrocken 4,00 €    
Rotwein trocken 4,00 €   Rotwein lieblich 4,00 €
Saure Schorle  3,00 € 

WEINE IN FLASCHEN

Rheinpfalz Deidesheimer Herrgottsacker Riesling-Kabinett, fruchtige Süße 14,50 €
Nahe Duchrother Felsenberg Müller-Thurgau, Qualitätswein 14,00 €
Baden Oberbergener Baßgeige Grauer Burgunder,Kabinett, 18,00 €

trocken
Ahr Affenthaler Spätburgunder, rot, trocken 18,50 €
Frankreich Beaujolais Qualitätswein, rot, trocken 14,50 €
Baden Ehrentrudis Weißherbst, Rosé, Kabinett 14,50 €
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SEKT

MM´chen Pikkolo   5,00 €  Henkell Trocken Pikkolo   5,00 €

MM Extra 1/1 Flasche 20,50 €  Henkell Trocken 1/1 Flasche 20,50 €

Fürst von Metternich 1/1 Flasche 24,50 €  Hausmarke 1/1 Flasche 18,50 €

LONGDRINKS (Spirituosenanteil 0,2 cl)

Whisky-Cola   3,50 €  Rum-Cola     3,50 €
Weinbrand-Cola   3,00 €  Campari-Orange     3,00 €
Gin-Tonic   3,80 €  Wodka-Lemon     3,80 €

LIKÖRE

Eierlikör 2 cl 1,70 €   Kirschlikör 2 cl 1,70 €
Amaretto 2 cl 2,20 €   Grand Marnier 2 cl 2,20 €
D.O.M. Benedictine 2 cl 2,20 €   Kabänes 2 cl 2,20 €
Jägermeister 2 cl 1,90 €   Jägermeister 2 cl 2,20 €
Bailey´s 2 cl 2,20 €   Sangrita 2 cl 1,60 €

HOCHPROZENTIGES

Korn 2 cl 1,30 €   DB (Magenbitter) 2 cl 1,35 €
Apfelkorn 2 cl 1,40 €   Bessen Jenever 2 cl 1,40 €
Herrmännche 2 cl 1,40 €   Doppel-Wacholder 2 cl 1,40 €
Fürst Bismarck 2 cl 2,00 €   Bommerlunder 2 cl 2,10 €
Linie Aquavit 2 cl 2,40 €   Malteserkreuz 2 cl 2,10 €

  Aquavit
Aalborg Jubiläums 2 cl 2,20 € 
Aquavit
Wodka 2 cl 1,80 €   Ouzo 2 cl 1,50 €
Asbach 2 cl 2,20 €   Mariacron 2 cl 2,00 €
Cognac 2 cl 2,90 €   Cognac 2 cl 3,10 €
"Hennessy“   "Remy Martin"
Himbeergeist 2 cl 2,30 €   Kirschwasser 2 cl 2,30 €
Obstwasser 2 cl 2,00 €   Williams Christ 2 cl 2,30 €
Calvados 2 cl 2,60 €   Whisky 2 cl 2,60 €

  "Johnny Walker"
Bacardi Rum 2 cl 2,30 €    
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Fernet Branca 2 cl 2,10 €   Fernet Menta 2 cl 2,10 €
Ramazotti 2 cl 2,10 €   Underberg 2 cl 1,90 €

Kümmerling 2 cl 1,80 €   Gin 2 cl 2,00 €
Grappa 2 cl 2,30 € 

DARFS NOCH WAS ZUM ABSCHLUSS SEIN?

Pfirsich mit Sahne  2,80 €   Ananas mit Sahne  2,80 €

Diäteis mit Sahne  3,20 €   Portion gemischtes Eis  3,00 €

Portion gemischtes 3,50 €
Eis mit Sahne

   
"Sonneneckbecher"   Schokoladeneis mit Eierlikör und Sahne 4,50 €

Eisbecher "Kardinal" Vanilleeis mit Kirschlikör   und Sahne  4,50 €

Eisbecher "Carlos     gemischtes Eis mit Maraschino und Sahne 4,50 €

 "Coupe Danmark"     Vanilleeis mit heißer Schokoladensauce und Sahne 4,50 €

Eisbecher "Flamingo"  Vanilleeis mit heißen Kirschen und Sahne 5,00 € 
   

Kinder-Eis  2,00 €   Kinder-Eis mit Sahne  2,30 €

HIER NOCH EINMAL UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN:

MONTAG BIS FREITAG AB 16.30
SAMSTAG UND SONNTAG AB 17.00
AUSSERDEM FREITAG BIS SONNTAG VON 11.00 BIS 14.00

DIE KÜCHE SCHLIESST UM 21.30
DONNERSTAG IST RUHETAG

WENN SIE FRAGEN HABEN, RUFEN SIE UNS EINFACH AN: 0212-44233
ODER SCHICKEN EINE E-MAIL:  info@sonneneck-solingen.de


